
 

 

 

01 अपै्रल 2024 

शामिल मिषय (TOPICS COVERED) 

1. ईस्टर ( GS PAPER I: ए एंड सी) 

2. Katchatheevu   ( GS PAPER I: भूगोल, GS PAPER II: आईआर) 

3. केरल के कैमिि जंबोज़ की जेनेमिक प्रोफाइमलंग जल्द ही शुरू होगी ( GS 

PAPER III: एस एंड िी) 

4. गंभीर सूखे के कारण इडुक्की िें इलायची की फसलें िुरझाने लगी ं( GS 

PAPER III: आपदा प्रबंधन) 

5. भारत भर के ररकॉडड  60 पारंपररक उत्पादो ंको जीआई िैग मदया गया ( GS 

PAPER III: एस एंड िी) 

6. भारत की एचआईिी/एड्स प्रमतमिया का एआरिी ( GS PAPER II: स्वास्थ्य 

के्षत्र, सरकारी योजना) 

7. जमिल संकि: ग्रीष्मकाल िें जल संकि के प्रभाि पर ( GS PAPER III: आपदा 

प्रबंधन) 

8. श्रमिक, तकनीकी नही,ं राज्य की प्राथमिकता होनी चामहए ( GS PAPER II: 

सरकारी योजना (GS PAPER III: एस एंड िी का उपयोग) 
 

 

 

ईस्टर   ( GS PAPER I: ए एंड सी) 

• कू्रस पर चढ़ने के बाद यीशु मसीह के पुनरुत्थान की याद ददलाना । 

• ईसाइय ों का मानना है दक यीशु का पुनरुत्थान बुराई पर अच्छाई की दिजय का प्रतीक है, और दिश्वास 

रखने िाल ों क  शाश्वत जीिन का िादा प्रदान करता है। 

• चल पिड: ईस्टर की तारीख हर साल बदलती रहती है। यह हमेशा 22 िाचड और 25 अपै्रल के बीच 

रमििार को पड़ता है, जो महबू्र कैलेंडर के सिान चंद्र-सौर कैलेंडर पर आधाररत गणना द्वारा 

मनधाडररत होता है। 

ईस्टर सप्ताह (पमित्र सप्ताह): 

• पदित्र सप्ताह शुरू ह ता है और यरूशलेम में यीशु के दिजयी प्रिेश का प्रतीक है। 

• पुण्य गुरुिार: अोंदतम भ ज का स्मरण त्सि, अोंदतम भ जन ज  यीशु ने अपने कू्रस पर चढ़ने से पहले 

अपने दशष् ों के साथ साझा दकया था। 

• गुड फ्राइडे: यीशु के सूली पर चढ़ने और मृतु्य के ददन क  दचदित करता है। 

• ईस्टर रमििार: यीशु के पुनरुत्थान का जश्न मनाता है। 
 



 

 

 

ईस्टर परंपराएँ और प्रतीक: 

• सूयोदय सेिाएं: कई चचच भ र में दिशेष सेिाएों  आय दजत करते हैं, ज  ईस्टर की सुबह ख जी गई 

खाली कब्र का प्रतीक है। 

• ईस्टर अंडे: सजाए गए अोंडे नए जीिन और पुनजचन्म का प्रतीक हैं। इस परोंपरा की जडें सोंभितः  ईसाई 

प्रतीकिाद और पूिच-ईसाई िसोंत ऋतु रीदत-ररिाज ों द न ों में हैं। 

• पास्का िोिबत्ती: एक बडी, सजी हुई म मबत्ती ईसा मसीह के प्रकाश का प्रदतदनदित्व करती है। 

• ईस्टर मलली: पदित्रता और आशा का प्रतीक सफेद दलली, अक्सर ईस्टर के दौरान चचों क  सजाती 

हैं। 

कच्चातीिू को श्रीलंका को दे मदया : प्रधानिंत्री 

Katchatheevu   ( GS PAPER I: भूगोल, GS PAPER II: आईआर) 
 
• छोिा मनजडन द्वीप: कच्चाथीिु भारत और श्रीलोंका के 

बीच पाक जलडमरूमध्य में स्थित एक छ टा द्वीप 

(लगभग 285 एकड) है। 

• मििामदत के्षत्र: ऐदतहादसक रूप से, कच्चाथीिू भारत 

और श्रीलोंका के बीच एक दििाददत के्षत्र था, द न ों पक्ष 

द्वीप के चार ों ओर मछली पकडने के अदिकार का 

दािा करते थे। 

• भारत-श्रीलंका सिझौते: 1974 में, भारत ने एक 

समुद्री सीमा समझौते के तहत कच्चादतिु क  श्रीलोंका 

क  सौोंप ददया। 1976 में एक बाद के समझौते ने 

समुद्री सीमा क  और अदिक पररषृ्कत दकया।  
 

ितडिान स्थिमत 

• श्रीलंकाई संप्रभुता: कच्चाथीिू ितचमान में श्रीलोंका के दनयोंत्रण में है। 

• भारतीय िछुआरो ंके मलए िछली पकड़ने का अमधकार: अपनी सोंप्रभुता के बािजूद, श्रीलोंका 

ऐदतहादसक प्रथाओों का सम्मान करते हुए कच्चाथीिु के आसपास के पानी में भारतीय मछुआर ों क  

पारोंपररक मछली पकडने की अनुमदत देता है। हालााँदक, भारतीय मछुआर ों द्वारा मशीनीकृत टर ॉलर का 

उपय ग तनाि और चल रही बातचीत का एक स्र त है। 

• सेंि एंथोनी चचड: इस द्वीप में सेंट एों थ नी चचच है, ज  भारतीय और श्रीलोंकाई कैथ दलक ों द न ों के दलए 

एक महत्वपूणच तीथच िल है। िादषचक सेंट एों थ नी उत्सि में द न ों देश ों के ल ग शादमल ह ते हैं। 

• प्रिानमोंत्री नरेंद्र म दी ने इोंददरा गाोंिी की सरकार के दौरान 1974 में कच्चाथीिू द्वीप श्रीलोंका क  सौोंपने के 

दलए काोंगे्रस की आल चना की। 



 

 

• म दी ने एक समाचार ररप टच का हिाला ददया और स शल मीदडया पर प स्ट कर इस रहस्य द्घाटन क  

"आोंखें ख लने िाला और चौोंकाने िाला" बताया। 

• उन् ोंने काोंगे्रस पर 75 िषों तक भारत की एकता, अखोंडता और दहत ों क  कमज र करने का आर प 

लगाया. 

• समाचार ररप टच भाजपा तदमलनाडु प्रमुख के. अन्नामलाई द्वारा दायर सूचना के अदिकार (आरटीआई) के 

तहत प्राप्त जिाब ों पर आिाररत थी। 

• आरटीआई जिाब ने द्वीप पर परस्पर दिर िी दाि ों क  उजागर दकया, दजसमें श्रीलोंका ने आजादी के तुरोंत 

बाद अपने दाि ों क  दबाया। 

• प्रिान मोंत्री जिाहरलाल नेहरू के समय में भी, दिपक्ष ने इस के्षत्र क  सौोंपने के इचु्छक ह ने के दलए भारत 

सरकार पर सिाल उठाया था। 

• इोंददरा गाोंिी ने 1974 में तदमलनाडु के तत्कालीन मुख्यमोंत्री एम. करुणादनदि क  कच्चाथीिु द्वीप श्रीलोंका 

क  सौोंपने के फैसले के बारे में सूदचत दकया। 

• तदमलनाडु में काोंगे्रस और डीएमके गठबोंिन में हैं. 

• तदमलनाडु भाजपा का लक्ष्य मछुआर ों की समस्याओों क  िायी रूप से हल करने के दलए श्रीलोंका से 

कच्चादतिू क  पुनः  प्राप्त करना है। 

• द्वीप क  पुनः  प्राप्त करने की माोंग लगभग एक साल पहले दिदेश मोंत्री एस जयशोंकर क  सौोंपी गई थी। 

• प्रिानमोंत्री नरेंद्र म दी ने दपछले साल अगस्त में अदिश्वास प्रस्ताि पर बहस के दौरान कच्चाथीिु द्वीप का 

मुद्दा उठाया था। 

• म दी ने उन पररस्थिदतय ों के बारे में दिदभन्न मुद्द ों पर उनकी सरकार की आल चना करने िाल ों से सिाल 

करने के महत्व पर ज र ददया, दजनके तहत कच्चादतिू क  सत्ता सौोंपी गई थी। 

• रदििार क  प्रिान मोंत्री की दटप्पणी ने भारत के सोंप्रभु दाि ों और उनके चुनािी कथन के सोंबोंि में काोंगे्रस 

पर उनके हमले क  उजागर दकया। 

केरल के कैमिि जंबोज़ की जेनेमिक प्रोफाइमलंग 

जल्द ही शुरू होगी ( GS PAPER III: एस एंड िी) 

• केरल में लगभग 400 बोंदी हादथय ों की आनुिोंदशक प्र फाइदलोंग जल्द ही शुरू ह गी। 

• भारतीय िन्यजीि सोंिान (डबू्ल्यआईआई) राष्ट्र ीय डेटाबेस में हादथय ों के दििरण क  शादमल करने के 

दलए प्र फाइदलोंग कर रहा है। 

• नमूना सोंग्रह के दलए WII द्वारा केरल िन दिभाग क  फ रें दसक दकट प्रदान की गई हैं। 

• दजल ों में सहायक सोंरक्षक ों (सामादजक िादनकी) क  अपने के्षत्र ों में हादथय ों के खून और ग बर के नमूने 

एकत्र करने का काम सौोंपा गया है। 

• नमूना सोंग्रह और ररप टच अद्यतनीकरण के सोंबोंि में िन अदिकाररय ों के दलए 5 और 6 अपै्रल क  एक 

ऑनलाइन प्रदशक्षण कायचक्रम दनिाचररत है। 

• अपै्रल के दूसरे सप्ताह में सैंपल कलेक्शन शुरू ह ने की उम्मीद है। 

• यह केरल के िंमदर उत्सि के िौसि के चरि के साथ िेल खाता है जब बंदी हामथयो ंको परेड के 

मलए मिमभन्न िंमदरो ंिें ले जाया जाता है। 

• केरल िें हर साल लगभग 25 हामथयो ंकी िौत होती है, मजसके कारण बंदी हामथयो ंकी संख्या 

घिकर 407 रह गई है, जो मक सबसे बड़ी बंदी हाथी आबादी थी। 

• जबदक कुछ राज् ों में बोंदी हाथी की प्र फाइदलोंग पूरी ह  चुकी है, केरल की पहल चल रही है। 



 

 

• देश िें कुल मिलाकर अनुिामनत 3,000 बंदी हाथी हैं। 

गंभीर सूखे के कारण इडुक्की िें इलायची की 

फसलें िुरझाने लगी ं( GS PAPER III: आपदा 

प्रबंधन) 

• इलायची उत्पादक कें द्र लगातार सूखे का सािना कर रहे हैं, ज  इलायची दकसान ों के दलए दचोंताजनक 

है। 

• इडुक्की में इलायची के्षत्र के दलए हाल के इदतहास में सूखे की यह स्थिदत अभूतपूिच है। 

• गोंभीर सूखे के कारण िोंदनमेडु , पथुमुरी , सोंथनपारा , नेदुमकों दम , कट्टप्पना , अनादिलास म और 

चकु्कपल्लम सदहत दिदभन्न के्षत्र ों में इलायची के बागान ों क  काफी नुकसान ह ने की सूचना दमली है। 

• कट्टप्पाना के पास शाजी जैसे दकसान ों क  डर है दक अगर सूखा अगले द  सप्ताह तक जारी रहा, त  

उनके अदिकाोंश इलायची के पौिे नष्ट् ह  सकते हैं। 

• कई दकसान गदमचय ों में बाररश की उम्मीद में दसोंचाई पर दनभचर रहे हैं, लेदकन सोंग्रदहत पानी खत्म ह  रहा है 

और बाररश अभी तक नही ों हुई है। 

• कुदमली के एक दकसान, थॉमस मथाई, 1982 िें इसी तरह के सूखे को याद करते हैं जब गमिडयो ंकी 

बाररश केिल 17 अपै्रल को हुई थी, मजसके पररणािस्वरूप कई मकसानो ंके इलायची के पौधे नष्ट 

हो गए थे। 

• िोंदनमेडु इलायची उत्पादक सोंघ के महासदचि शाइन िगीस दचोंता व्यक्त करते हैं दक बढ़ती गमी आने 

िाले िषच में इलायची उत्पादन पर नकारात्मक प्रभाि डालेगी। 

भारत भर के ररकॉडड  60 पारंपररक उत्पादो ंको जीआई िैग 

मदया गया ( GS PAPER III: एस एंड िी) 

• भारत के दिदभन्न के्षत्र ों के 60 से अदिक उत्पाद ों क  भौग दलक सोंकेत (जीआई) टैग प्रदान दकया गया है। 

• यह पहला मामला है जब एक साथ इतनी बडी सोंख्या में उत्पाद ों क  जीआई टैग दमला है। 

• अमधक राज्य अपने पारंपररक उत्पादो ंके मलए जीआई िैग के मलए समिय रूप से आिेदन कर रहे 

हैं, जो स्वदेशी मिरासत की रक्षा िें बढ़ती रुमच का संकेत देता है। 

• असि ने छह पारंपररक मशल्ो ंके मलए जीआई िैग हामसल मकया अशारीकाोंडी टेराक टा दशल्प, 

पानी सदहत मेटेका दशल्प, सारथेबारी िातु दशल्प, जापी (बाोंस की ट पी), दमदशोंग हथकरघा उत्पाद, और 

दबहू ढ ल । 

• असम के तेरह अन्य उत्पाद ों क  भी जीआई टैग प्राप्त हुआ, दजनमें ब ड  द ख ना (पारोंपररक प शाक), 

ब ड  एरी रेशम (शाोंदत का कपडा), ब ड  ज्वमगरा (पारोंपररक स्काफच ), ब ड  गमसा (पुरुष ों के दलए 

पारोंपररक प शाक), ब ड  थ रखा (एक सोंगीत िाद्ययोंत्र) शादमल हैं। ), और ब ड  दसफों ग (एक लोंबी 

बाोंसुरी)। 

• असम के मुख्यमोंत्री दहमोंत दबस्वा सरमा ने असम की दिरासत पर गिच व्यक्त दकया और इन उत्पाद ों के 

महत्व पर प्रकाश डाला, ज  सीिे तौर पर लगभग एक लाख ल ग ों का समथचन करते हैं। 

अशररकांडी िेराकोिा मशल्: पानी मेटेका दशल्प: सारथेबारी िातु दशल्प: 



 

 

मििरण: दिदशष्ट् टेराक टा दमट्टी के 

बतचन, अक्सर अदद्वतीय जानिर ों की 

आकृदतय ों, पदट्टकाओों और ल क 

रूपाोंकन ों िाली टाइल ों के साथ। 
 

 

दििरण: चािल के पेस्ट के साथ 

दमदश्रत दिशेष दमट्टी से बनी 

सजािटी आकृदतयााँ। जदटल 

दििरण और जीिोंत रोंग ों पर ध्यान 

दें  । 

 

ज राई " (एक स्टैंड के साथ टर े) 

और "ब टा" (एक प्रकार का 

कट रा) देखें । 

 
 

 

ब ड  थ रखा (सोंगीत िाद्ययोंत्र): 

दििरण: छ टा, बेलनाकार बाोंस का 

िाद्ययोंत्र, एक छ टी बाोंसुरी की तरह, 

लोंबित रूप से बजाया जाने िाला। 
 

 

दमदशोंग हथकरघा उत्पाद: 

दििरण: ज्ादमतीय पैटनच और 

प्रकृदत रूपाोंकन ों के साथ जीिोंत 

िस्त्र। 

 
 

ब ड  ज्वमग्रा (पारोंपररक स्काफच ): 

दििरण: रोंगीन पैटनच िाला 

आयताकार स्काफच , अक्सर 

द ख ना के साथ उपय ग दकया 

जाता है। 
 

 

दबहू ढ ल : 

दििरण: लकडी और बकरी की खाल 

से बना द  तरफा, बेलनाकार डर म, 

दजसे दबहू उत्सि के दौरान बजाया 

जाता है। 

 

ब ड  एरी दसल्क (शाोंदत का 

कपडा): 

दििरण: दचकने शहतूत रेशम की 

तुलना में गमच, बनािट िाला 

रेशम। शॉल, स्ट ल और कपडे 

की लोंबाई देखें। 

 

जापी (बाोंस की ट पी): 

दििरण: सुोंदर पैटनच िाली 

प्रदतदित शोंक्वाकार ट पी। आपक  

र जमराच और सजािटी सोंस्करण 

दमलेंगे । 
 

 

 

https://www.ijsrp.org/research-paper-0515/ijsrp-p4182.pdf


 

 

• बनारस ठंडाई , दूि क  मेिे, बीज और मसाल ों के दमश्रण से बनाया गया एक पारोंपररक पेय है, दजसे 

भौग दलक सोंकेत (जीआई) टैग प्राप्त हुआ। 

• गौदौदलया चौक, लहुराबीर और पक्का महल जैसे के्षत्र ों में स्थित पारोंपररक दुकान ों में बेचा जाता है , ज  

दिशेष रूप से महादशिरादत्र , रोंगभरी जैसे त्य हार ों के दौरान बडी भीड क  आकदषचत करता है। एकादशी 

, और ह ली. 

• बनारस ठों डाई की शुरुआत सददय ों पहले भगिान श्री काशी दिश्वनाथ क  प्रसाद के रूप में की गई थी। 

• बनारस के्षत्र के अन्य उत्पाद दजन्ें जीआई टैग प्राप्त हुआ उनमें बनारस तबला , बनारस शहनाई, बनारस 

लाल भरिादमचच और बनारस लाल पेडा शादमल हैं। 

बनारस तबला 

• मििरण: दहोंदुस्तानी शास्त्रीय सोंगीत परोंपराओों का 

कें द्र हाथ डर म की एक ज डी। बनारस उच्च गुणित्ता 

िाले तबले तैयार करने का एक प्रदसद्ध कें द्र है ज  

अपनी तानिाला गुणित्ता के दलए जाना जाता है। 
 

 
  

बनारस की शहनाई 

• मििरण: एक डबल-रीड िुडदिोंड 

िाद्य योंत्र, ज  भारतीय शाददय ों और 

शुभ अिसर ों के दलए आिश्यक है। 

बनारस की शहनाइयाों अपनी दशल्प 

कौशल और गूोंजती ध्वदन के दलए 

बेशकीमती हैं। 

 
 

बनारस लाल भरिामिचड 

• मििरण: लाल दमचच की एक दिदशष्ट् दकस्म की खेती 

बनारस (िाराणसी) के्षत्र में की जाती है। यह अपनी 

मध्यम गमी, जीिोंत लाल रोंग और अदद्वतीय स्वाद 

प्र फाइल के दलए जाना जाता है। 

बनारस लाल पेड़ा 

• मििरण: ख या (िाष्पीकृत दूि) और 

चीनी से बनी एक ल कदप्रय भारतीय 

दमठाई। बनारस लाल पेडा अपने 

लाल-भूरे रोंग , मुलायम बनािट और 

थ डे दानेदार बनािट के दलए प्रदसद्ध 

है। 

 
 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0:Banaras_ka_Lal_Peda.jpg


 

 

 
 

• दत्रपुरा ने द  जीआई टैग हादसल दकए: एक पचरा-ररगनाई के दलए , ज  दिशेष अिसर ों पर पहनी जाने 

िाली एक पारोंपररक प शाक है, और दूसरा माताबारी पेडा, एक मीठी तैयारी के दलए। 

  
 

• दलरनाई पॉटरी और चुदबची सदहत कई उत्पाद ों के दलए जीआई टैग भी हादसल दकया , ज  सभी के्षत्र में 

सामादजक-साोंसृ्कदतक और िादमचक अनुिान ों से जुडे हुए हैं। 

   

 

 



 

 

भारत की एचआईिी/एड्स प्रमतमिया का 

एआरिी   ( GS PAPER II: स्वास्थ्य के्षत्र, सरकारी योजना) 

भारत िें अग्रणी िुफ्त एंिीरेिर ोिाइरल थेरेपी (एआरिी) पहल शुरू हुए 20 साल हो 

गए हैं, और इसिें अन्य सािडजमनक स्वास्थ्य कायडििो ंके मलए सबक हैं। 

• क  , भारत सरकार ने मनिः शुल्क एंिीरेिर ोिाइरल थेरेपी (एआरिी) शुरू की। एचआईिी 

(पीएलएचआईिी) से पीदडत व्यस्थक्तय ों के दलए, ज  भारत में एचआईिी/एड्स महामारी की प्रदतदक्रया में 

एक महत्वपूणच मील का पत्थर है। 

• इस दनणचय ने एचआईिी पॉमजमिि व्यस्थियो ंके मलए एंिीरेिर ोिायरल दिाओ ंतक िुफ्त पहंुच प्रदान 

की , ज  एचआईिी/एड्स के स्थखलाफ लडाई में एक सफल और महत्वपूणच हस्तके्षप सादबत हुआ। 

• शुरुआत में एचआईिी/एड्स को िौत की सज़ा िाना जाता था और इसके साथ व्यापक भय, कलोंक 

और भेदभाि भी था। 

• पहली एंिीरेिर ोिायरल दिा, एजेडिी (मज़डोिुमडन) को िाचड 1987 िें अिेररकी खाद्य एिं औषमध 

प्रशासन (यूएस एफडीए) द्वारा अनुिोमदत मकया गया था , इसके बाद 1988 में तीन और दिाओों क  

मोंजूरी दी गई और 1995 में प्र टीज इनदहदबटर की शुरूआत की गई। 

• इन दचदकत्सा प्रगदत के बािजूद, दुदनया की अदिकाोंश आबादी के दलए एचआईिी/एड्स उपचार तक 

पहुोंच सीदमत रही, दिशेष रूप से दनम्न और मध्यम आय िाले देश ों में। 

एआरिी को िुि करने का मिकास 

• 2000 में, सोंयुक्त राष्ट्र  महासभा के सहस्राब्दी दशखर समे्मलन में , दिश्व नेताओों ने एचआईिी/एड्स के 

प्रसार क  र कने और उलटने का लक्ष्य िादपत दकया। 

• एचआईिी की र कथाम, उपचार, देखभाल और सहायता सेिाओों तक सािचभौदमक पहुोंच की िकालत 

करने के दलए 2002 में एड्स, तपेददक और मलेररया से लडने के दलए िैदश्वक क ष की िापना की गई थी 

। 

• 2004 में, भारत में एचआईिी (पीएलएचआईिी) से पीदडत 5.1 दमदलयन व्यस्थक्तय ों का अनुमान लगाया 

गया था, दजनकी जनसोंख्या का प्रसार 0.4% था। हालााँदक, बहुत कम ल ग एों टीरेटर  िाइरल थेरेपी 

(एआरटी) प्राप्त कर रहे थे। 

• उच्च उपचार लागत और उपचार तक सीदमत भौग दलक पहुोंच के कारण 2004 के अोंत तक केिल 7,000 

पीएलएचआईिी एआरटी पर थे । 

• HAART (अत्यदिक सदक्रय एों टीरेटर  िाइरल थेरेपी) के रूप में जानी जाने िाली सोंय जन दचदकत्सा 1996 में 

उपलब्ध ह  गई, लेदकन इसकी लागत अत्यदिक $10,000 प्रदत िषच थी । 

• पीएलएचआईिी क  कलोंक का सामना करना पडा , और एआरटी की अनुपलब्धता और अप्राप्यता के 

कारण कई ल ग ों क  अपनी जान गोंिानी पडी , दजससे स्वास्थ्य सेिा प्रदाता असहाय महसूस कर रहे थे। 

• एक अभूतपूिच दनणचय के तहत एचआईिी से पीदडत दकसी भी ियस्क के दलए मुफ्त एआरटी 

(एों टीरेटर  िाइरल थेरेपी) उपलब्ध कराई गई। 

• निोंबर 2006 से, बच्च ों के दलए भी दनः शुल्क एआरटी का दिस्तार दकया गया। 



 

 

• द  दशक ों में, एआरटी कें द्र ों की सोंख्या 10 से भी कम से बढ़कर लगभग 700 ह  गई, दजसमें 1,264 दलोंक 

एआरटी कें द्र लगभग 1.8 दमदलयन पीएलएचआईिी क  मुफ्त एआरटी दिाएों  प्रदान करते हैं। 

• एआरटी का लक्ष्य न केिल पीएलएचआईिी के दलए उपचार शुरू करना है, बस्थल्क िायरल ल ड क  

दबाना, र ग सोंचरण क  र कना भी है। 

• 2023 तक, 15-49 िषच के बच्च ों में एचआईिी का प्रसार घटकर 0.20% ह  गया, अनुमादनत 24 दमदलयन 

पीएलएचआईिी के साथ, भारत की िैदश्वक दहसे्सदारी द  दशक पहले के लगभग 10% से घटकर 6.3% 

ह  गई । 

• 2023 तक, अनुमादनत 82% पीएलएचआईिी क  अपनी एचआईिी स्थिदत पता थी, 72% एआरटी पर थे, 

और 68% िायरल रूप से दबे हुए थे । 

• िादषचक नए एचआईिी सोंक्रमण में 48% की दगरािट आई है, ज  िैदश्वक औसत 31% से अदिक है, जबदक 

एड्स से सोंबोंदित मृतु्य दर में 82% की दगरािट आई है, ज  2010 के बाद से 47% के िैदश्वक औसत से 

अदिक है । 

• भारत में सरकार द्वारा सोंचादलत अन्य सािचजदनक स्वास्थ्य कायचक्रम ों के सामने आने िाली चुनौदतय ों क  

देखते हुए ये उपलस्थब्धयााँ उले्लखनीय हैं। 

सेिाओ ंके प्रमत रोगी-कें मद्रत दृमष्टकोण 

• दन:शुल्क एआरटी ने एक महत्वपूणच भूदमका दनभाई , लेदकन अन्य पहल ों ने एचआईिी महामारी क  

र कने में इसकी सफलता क  पूरक बनाया। 

• पूरक पहल ों में मुफ्त नैदादनक सुदििाएों  प्रदान करना, माता-दपता से बचे्च में एचआईिी के सोंचरण क  

र कने (पीपीटीसीटी) सेिाओों पर ध्यान कें दद्रत करना और तपेददक (टीबी) और सह-सोंक्रमण जैसे 

अिसरिादी सोंक्रमण ों का प्रबोंिन करना शादमल है। 

• कायचक्रम ने लचीलेपन का प्रदशचन दकया और समय के साथ एआरटी पात्रता मानदोंड में बदलाि के साथ 

अनुकूदलत दकया गया: 200 सेल्स/दममी3 से कम सीडी4 से (2004 में) 500 सेल्स/दममी3 से कम (2016 

में), और अोंत में 'टर ीट ऑल' दृदष्ट्क ण तक। 2017 से, सीडी4 दगनती की परिाह दकए दबना एआरटी शुरू 

करना । 

• 'सभी का इलाज करें ' दृदष्ट्क ण ने व्यस्थक्तगत और सामुदादयक द न ों स्तर ों पर िायरस सोंचरण क  कम 

कर ददया, उपचार पर सभी पीएलएचआईिी के दलए मुफ्त िायरल ल ड परीक्षण द्वारा पूरक दकया गया। 

• एक र गी-कें दद्रत दृदष्ट्क ण अपनाया गया, दजससे स्थिर पीएलएचआईिी क  द  से तीन महीने की दिाएाँ  

प्रदान की गईों, दजससे र गी के दौरे, यात्रा के समय और लागत में कमी आई। 

• इस दृदष्ट्क ण से उपचार के पालन में िृस्थद्ध हुई और एआरटी कें द्र ों पर भीड कम हुई , दजससे स्वास्थ्य 

कदमचय ों क  अन्य र दगय ों के दलए अदिक समय दमल सका। 

• भारत ने 2020 में कायचक्रम में लगातार नई और अदिक शस्थक्तशाली दिाओों क  ज डा , जैसे ड लटेगे्रदिर 

(डीटीजी) । 

• 2021 में, भारत ने तेजी से एआरटी दीक्षा लागू की , एचआईिी दनदान के सात ददन ों के भीतर एआरटी 

शुरू दकया, और कभी-कभी उसी ददन भी। 

• भारत के राष्ट्र ीय एड्स दनयोंत्रण कायचक्रम (एनएसीपी) चरण 5 के साथ एचआईिी/एड्स के स्थखलाफ लडाई 

जारी है । 

• चरण 5 का लक्ष्य 2025 तक महत्वाकाोंक्षी लक्ष्य प्राप्त करना है: 

• िादषचक नए एचआईिी सोंक्रमण ों क  80% तक कम करें। 

• एड्स से सोंबोंदित मृतु्य दर क  80% तक कम करें। 

• एचआईिी और दसफदलस के ऊध्वाचिर सोंचरण क  समाप्त करें। 



 

 

• दसफदलस एक यौन सोंचाररत सोंक्रमण (एसटीआई) है ज  टर ेप नेमा पैदलडम जीिाणु के कारण ह ता है। 

यह दकसी ऐसे व्यस्थक्त के साथ यौन सोंपकच  के माध्यम से फैल सकता है दजसे सोंक्रमण है, दजसमें य दन, 

गुदा या मौस्थखक सेक्स शादमल है। 

• गभाचििा या प्रसि के दौरान गभचिती व्यस्थक्त से उसके अजने्म बचे्च में भी दसफदलस का सोंक्रमण ह  

सकता है। 

• इन लक्ष्य ों क  पूरा करने के दलए, NACP चरण 5 का लक्ष्य 2025 तक 95-95-95 लक्ष्य है : 

• एचआईिी से पीदडत 95% ल ग ों क  अपनी एचआईिी स्थिदत पता ह नी चादहए। 

• एचआईिी सोंक्रमण से पीदडत सभी ल ग ों में से 95% क  दनरोंतर एों टीरेटर  िाइरल थेरेपी (एआरटी) 

प्राप्त ह नी चादहए। 

• एआरटी प्राप्त करने िाले सभी 95% ल ग ों क  िायरल दमन हादसल करना चादहए। 

• एचआईिी/एड्स के प्रसार क  दनयोंदत्रत करने के दलए दनदान, उपचार और िायरल दमन दर में सुिार पर 

ध्यान कें दद्रत करते हुए यूएनएड्स द्वारा दनिाचररत िैदश्वक लक्ष्य ों के अनुरूप हैं । 

बाधाओ ंको पार करना 

o एआरटी सुदििाओों में दिलोंदबत नामाोंकन एक बडी चुनौती है, कई मरीज केिल तभी इलाज चाहते हैं जब 

उनकी सीडी4 दगनती 200 से कम ह । 

o मरीज एआरटी पर बेहतर महसूस करना शुरू कर सकते हैं और दफर अपनी दिा लेना बोंद कर सकते हैं , 

दजससे खुराक छूट जाती है और प्रदतर ि का दिकास ह ता है। 

o दूरदराज के के्षत्रो ंसदहत सभी के्षत्र ों में एआरटी दिाओों की दनरोंतर आपूदतच और उपलब्धता सुदनदित करना , 

अत्योंत महत्वपूणच है। 

o उपचार तक पहुोंच क  व्यापक बनाने के दलए पीएलएचआईिी देखभाल िें मनजी के्षत्र की भागीदारी पर 

जोर देने की जरूरत है। 

o स्वास्थ्य देखभाल किडचाररयो ंके मलए मनरंतर प्रमशक्षण और क्षिता मनिाडण दिकदसत ह  रहे िैज्ञादनक 

ज्ञान क  बनाए रखने के दलए आिश्यक हैं। 

o हेपेिाइमिस, िधुिेह , उच्च रक्तचाप और मानदसक स्वास्थ्य जैसे अन्य स्वास्थ्य कायचक्रम ों के साथ एकीकरण 

आिश्यक है क् ोंदक पीएलएचआईिी में अक्सर अन्य स्वास्थ्य समस्याएों  ह ती हैं। 

o र कथाम य ग्य मृतु्य दर क  कम करने के दलए एक कें दद्रत दृदष्ट्क ण में व्यिस्थित मृतु्य समीक्षा और उन्नत 

दनदान तक पहुोंच शादमल ह नी चादहए। 

o भारत की दनः शुल्क एआरटी पहल की सफलता का शे्रय दनम्नदलस्थखत क  जाता है: 

o राजनीदतक इच्छाशस्थक्त और क्रदमक सरकार ों से लगातार समथचन। 

o कायचक्रम के दलए सतत और पयाचप्त िन। 

o प्रभािशीलता सुदनदित करने के दलए दनयदमत कायचक्रम समीक्षा और के्षत्र-आिाररत दनगरानी। 

o मुफ़्त एआरटी के साथ-साथ पूरक पहल ों का कायाचन्वयन। 

o समुदाय ों और दहतिारक ों की भागीदारी और भागीदारी। 

o पीएलएचआईिी की जरूरत ों क  पूरा करने के दलए सेिा दितरण में जन-कें दद्रत सोंश िन। 

o कायाचन्वयन सोंबोंिी कदमय ों के साथ नीदतगत इराद ों क  पाटने का प्रयास। 

o अदिक पीएलएचआईिी तक पहुोंचने के दलए सेिाओों का दनरोंतर दिस्तार। 

• मन:शुल्क एआरिी पहल ने भारत िें एचआईिी/एड्स िहािारी को रोकने िें िहत्वपूणड भूमिका 

मनभाई। 

o यह सभी क  गुणित्तापूणच, मुफ्त और सुलभ स्वास्थ्य सेिाएों  प्रदान करने में सरकार द्वारा सोंचादलत 

सािचजदनक स्वास्थ्य कायचक्रम ों की प्रभािशीलता क  प्रददशचत करता है। 



 

 

o यह देश में अन्य सािचजदनक स्वास्थ्य पहल ों के दलए मूल्यिान अोंतदृचदष्ट् और सबक प्रदान करता है। 

o यह र ग उनू्मलन की ददशा में प्रगदत में तेजी लाने के दलए राष्ट्र व्यापी मुफ्त हेपेटाइदटस सी उपचार 

जैसी समान पहल शुरू करने के दलए एक मॉडल के रूप में कायच कर सकता है। 

मुख्य अभ्यास प्रश्न: GS PAPER II: स्वास्थ्य के्षत्र 
 

प्रश्न: भारत की दनः शुल्क एों टीरेटर  िाइरल थेरेपी (एआरटी) पहल से सीखे गए सबक क  देश के अन्य सािचजदनक 

स्वास्थ्य कायचक्रम ों पर कैसे लागू दकया जा सकता है? (250 शब्द/15 अोंक) 
 

उत्तर दृदष्ट्क ण 
 

भारत की दनः शुल्क एों टीरेटर  िाइरल थेरेपी (एआरटी) की ऐदतहादसक पृिभूदम के साथ अपना उत्तर प्रसु्तत करें। 

दफर भारत की दनः शुल्क एआरटी पहल के तहत उठाए गए कदम ों क  सामने लाएाँ  दजससे यह सफल हुआ। 

आगे ऐसी अन्य बीमाररय ों पर चचाच करें  जहाों ऐसे कदम उठाए जा सकते हैं। 

तदनुसार दनष्कषच दनकालें। 
 

उत्तर 
 

1 अपै्रल 2004 क  शुरू की गई भारत की दनः शुल्क एों टीरेटर  िाइरल थेरेपी (एआरटी) पहल एचआईिी/एड्स 

महामारी के प्रदत देश की प्रदतदक्रया में एक मील का पत्थर सादबत हुई है। एचआईिी (पीएलएचआईिी) के साथ 

रहने िाले व्यस्थक्तय ों के दलए एों टीरेटर  िायरल दिाओों तक मुफ्त पहुोंच प्रदान करने िाली यह पहल न केिल 

एचआईिी/एड्स के प्रसार क  र कने में सफल रही है बस्थल्क मूल्यिान सबक भी प्रदान करती है दजसे देश में 

अन्य सािचजदनक स्वास्थ्य कायचक्रम ों पर लागू दकया जा सकता है। 

• राजनीमतक इच्छाशस्थि और लगातार सिथडन : भारत की मुफ्त एआरटी पहल की सफलता का 

शे्रय अटूट राजनीदतक इच्छाशस्थक्त और लगातार सरकार ों के लगातार समथचन क  ददया जा सकता है। 

यह सािचजदनक स्वास्थ्य कायचक्रम ों की सफलता के दलए मजबूत राजनीदतक प्रदतबद्धता और दनरोंतर 

दित्त प षण के महत्व पर प्रकाश डालता है। 

• लचीलापन और अनुकूलनशीलता : एआरटी कायचक्रम ने समय के साथ बदलती जरूरत ों और 

पररस्थिदतय ों के अनुसार अनुकूलन करके लचीलेपन का प्रदशचन दकया। पात्रता मानदोंड ों में बदलाि 

और 'सभी का इलाज करें ' दृदष्ट्क ण क  अपनाना उभरती स्वास्थ्य चुनौदतय ों का जिाब देने में 

लचीलेपन के महत्व क  दशाचता है। 

• रोगी-कें मद्रत दृमष्टकोण : एआरटी कायचक्रम में अपनाए गए र गी-कें दद्रत दृदष्ट्क ण, जैसे स्थिर 

पीएलएचआईिी क  द  से तीन महीने की दिाएों  प्रदान करना, र गी के दौरे क  कम करना और 

एआरटी कें द्र ों पर भीड कम करना , उपचार के पालन में सुिार के दलए अन्य स्वास्थ्य कायचक्रम ों पर 

लागू दकया जा सकता है और र गी पररणाम. 

• अन्य स्वास्थ्य कायडििो ंके साथ एकीकरण : तपेददक, हेपेटाइदटस, मिुमेह, उच्च रक्तचाप और 

मानदसक स्वास्थ्य जैसे अन्य स्वास्थ्य कायचक्रम ों के साथ एचआईिी/एड्स सेिाओों का एकीकरण 

महत्वपूणच है, क् ोंदक पीएलएचआईिी में अक्सर अन्य स्वास्थ्य समस्याएों  ह ती हैं। यह एकीकृत 

दृदष्ट्क ण र दगय ों के दलए व्यापक देखभाल और बेहतर स्वास्थ्य पररणाम सुदनदित करता है। 

• सािुदामयक सहभामगता और भागीदारी : समुदाय ों और दहतिारक ों की सहभादगता और भागीदारी 

ने एआरटी कायचक्रम की सफलता में महत्वपूणच भूदमका दनभाई। 

• मनयमित मनगरानी और िूल्ांकन : एआरटी कायचक्रम की प्रभािशीलता सुदनदित करने में दनयदमत 

कायचक्रम समीक्षा और के्षत्र-आिाररत दनगरानी महत्वपूणच थी। 

• सेिाओ ंका मिस्तार : सािचजदनक स्वास्थ्य कायचक्रम ों की सफलता के दलए अदिक लाभादथचय ों तक 

पहुाँचने के दलए सेिाओों का दनरोंतर दिस्तार महत्वपूणच है। एआरटी कायचक्रम का 10 से भी कम से लेकर 



 

 

लगभग 700 एआरटी कें द्र ों तक दिस्तार बढ़ती माोंग ों क  पूरा करने और िोंदचत आबादी तक पहुोंचने के 

दलए सेिाओों क  बढ़ाने के महत्व क  रेखाोंदकत करता है। 

ये पाठ मिमशष्ट कायडििो ंपर लागू मकए जा सकते हैं: 

• राष्टर ीय क्षय रोग उनू्मलन कायडिि (एनिीईपी): एआरटी पहल की तरह, एनटीईपी दनरोंतर 

राजनीदतक प्रदतबद्धता और दित्त प षण से लाभास्थन्वत ह  सकता है। उपचार प्र ट कॉल में लचीलापन, 

सामुदादयक भागीदारी और दनयदमत दनगरानी टीबी दनयोंत्रण प्रयास ों क  बढ़ा सकती है। 

• राष्ट्र ीय िेक्टर जदनत र ग दनयोंत्रण कायचक्रम (एनिीबीडीसीपी): एनिीबीडीसीपी के साथ 

एचआईिी/एड्स सेिाओों क  एकीकृत करने से मलेररया और डेंगू जैसी िेक्टर जदनत बीमाररय ों की 

दनगरानी और प्रदतदक्रया में सुिार ह  सकता है। सामुदादयक सहभादगता और ग्रामीण के्षत्र ों में सेिाओों 

का दिस्तार िेक्टर दनयोंत्रण उपाय ों क  मजबूत कर सकता है। 

• राष्ट्र ीय टीकाकरण कायचक्रम (एनआईपी): एनआईपी दूरदराज के समुदाय ों के दलए आउटरीच दशदिर ों 

और घर-आिाररत टीकाकरण सदहत व्यापक टीकाकरण सेिाएों  प्रदान करके र गी-कें दद्रत दृदष्ट्क ण 

अपना सकता है। एचआईिी परीक्षण और परामशच सेिाओों के साथ एकीकरण किरेज और शीघ्र 

दनदान क  बढ़ा सकता है। 

• राष्ट्र ीय मानदसक स्वास्थ्य कायचक्रम (एनएमएचपी): मानदसक स्वास्थ्य सेिाओों क  एचआईिी/एड्स 

देखभाल के साथ एकीकृत करने से पीएलएचआईिी की मन सामादजक जरूरत ों क  पूरा दकया जा 

सकता है। समुदाय-आिाररत सहायता समूह और परामशच सेिाएाँ  मानदसक स्वास्थ्य पररणाम ों और 

उपचार पालन में सुिार कर सकती हैं। 

• कें द्र ों के साथ मिुमेह जाोंच और प्रबोंिन सेिाओों के एकीकरण से पीएलएचआईिी के बीच मिुमेह का 

शीघ्र पता लगाने और उपचार में सुिार ह  सकता है। मिुमेह की र कथाम और जीिनशैली में सोंश िन 

पर र गी दशक्षा बेहतर स्वास्थ्य पररणाम ों क  बढ़ािा दे सकती है। 

• राष्ट्र ीय िायरल हेपेटाइदटस दनयोंत्रण कायचक्रम (एनिीएचसीपी): एआरटी कायचक्रम के समान, 

एनिीएचसीपी हेपेटाइदटस बी और सी के शीघ्र दनदान और उपचार क  प्राथदमकता दे सकता है। 

सामुदादयक आउटरीच, दनयदमत दनगरानी और देखभाल से जुडाि हेपेटाइदटस दनयोंत्रण प्रयास ों की 

प्रभािशीलता क  बढ़ा सकता है। 

• कैं सर, मिुमेह, हृदय र ग और स्टर  क की र कथाम और दनयोंत्रण के दलए राष्ट्र ीय कायचक्रम 

(एनपीसीडीसीएस): एनपीसीडीसीएस के साथ एचआईिी परीक्षण और परामशच सेिाओों क  एकीकृत 

करने से पीएलएचआईिी के बीच गैर-सोंचारी र ग ों का शीघ्र पता लगाने और प्रबोंिन की सुदििा दमल 

सकती है। समुदाय-आिाररत स्क्रीदनोंग कायचक्रम और जीिनशैली में हस्तके्षप पुरानी बीमाररय ों के ब झ 

क  कम कर सकते हैं। 

इस प्रकार, राजनीदतक प्रदतबद्धता, लचीलेपन, र गी-कें दद्रत दृदष्ट्क ण, अन्य स्वास्थ्य सेिाओों के साथ एकीकरण, 

सामुदादयक जुडाि, दनयदमत दनगरानी और सेिाओों के दिस्तार पर ज र देकर, भारत अपनी समग्र सािचजदनक 

स्वास्थ्य प्रदतदक्रया क  मजबूत कर सकता है और अपने सभी नागररक ों के दलए स्वास्थ्य पररणाम ों में सुिार कर 

सकता है। 

 

दुभाडिनापूणड और गलतफहमियाँ: कांगे्रस और भारतीय गुि पर 

पुरानी िंडल राजनीमत पर कांगे्रस की मनभडरता ने भारत के मलए परेशानी खड़ी कर 

दी है 



 

 

• भारतीय राजनीदत क  ितचमान में " भारतीय जनता पाटी-प्रभुत्व िाली राजनीदतक पाटी प्रणाली " की 

दिशेषता है, जहाों भाजपा अदिकाोंश राज् ों में प्रभािी रूप से प्रदतस्पिाच करती है । 

• काोंगे्रस, एक अन्य प्रमुख राष्ट्र ीय पाटी है, दजसकी राष्ट्र व्यापी उपस्थिदत है लेदकन कई राज् ों में उसे 

महत्वपूणच कमज ररय ों का सामना करना पड रहा है। इसका लक्ष्य राज्-िार गठबोंिन ों के माध्यम से इन 

कमज ररय ों क  दूर करना है। 

• ये गठबोंिन, दजनमें के्षत्रीय दल शादमल हैं, भाजपा का मुकाबला करने के दलए बनाए गए हैं, दजससे अकेले 

दनपटना कदठन ह  गया है। 

• "इोंदडया ब्लॉक", दजसमें काोंगे्रस, के्षत्रीय दल और िामपोंथी शादमल हैं, भाजपा के स्थखलाफ एकता की 

आिश्यकता के आिार पर चुदनोंदा राज्-िार गठबोंिन बनाते हैं। 

• यह गदतशीलता दिशेष रूप से महाराष्ट्र , उत्तर प्रदेश और दबहार जैसे राज् ों में स्पष्ट् है, जहाों भाजपा ने 

चुनाि ों में उच्च सफलता दर देखी है। 

• दबहार में , राजद, काोंगे्रस और िाम दल ों से बना " महागठबोंिन " गठबोंिन , भाजपा के नेतृत्व िाले 

सत्तारूढ़ गठबोंिन क  चुनौती देने के करीब आ गया है। 

• दबहार के मुख्यमोंत्री नीतीश कुमार के बदलते गठबोंिन ों के कारण गठबोंिन क  चुनौदतय ों का सामना 

करना पड रहा है , दजससे इसका समथचन आिार प्रभादित ह  रहा है। 

• जबमक कांगे्रस ने िंडल पामिडयो ंके साथ गठबंधन मकया है और सािामजक न्याय पर जोर मदया है, 

उसे अतीत की जामत-आधाररत राजनीमत की नकल करने से बचना चामहए। 

जमिल संकि: ग्रीष्मकाल िें जल संकि के प्रभाि पर ( GS 

PAPER III: आपदा प्रबंधन) 

पानी की किी गरीबो ंके मलए अन्य प्रमतकूल घिनाओ ंको बढ़ा देती है 

• ददक्षण भारत के जलाशय ितचमान में अपनी धारण क्षिता का केिल 23% ही भरे हैं, जो रोमलंग 

दशकीय औसत से नौ प्रमतशत अंक कि है । 

कें द्रीय जल आयोग (सीडबू्ल्यसी) 

• शीषड तकनीकी संगठन: सीडबू्ल्यसी जल सोंसािन के के्षत्र में भारत की प्रमुख तकनीकी सोंिा है। 

• कािकाज: यह जल शस्थक्त मोंत्रालय, जल सोंसािन, नदी दिकास और गोंगा सोंरक्षण दिभाग के तहत 

सोंचादलत ह ता है । 

• अमधदेश: भारत के जल सोंसािन ों के समग्र दिकास और प्रबोंिन के दलए तकनीकी मागचदशचन, 

सहायता और समन्वय प्रदान करना। 

सीडबू्ल्यसी द्वारा प्रदान मकया गया डेिा और सेिाएँ 

1. हाइडर ोलॉमजकल ऑब्जिेशन नेििकड  

o व्यापक नेििकड : सीडबू्ल्यसी डेटा एकत्र करने के दलए देश भर में हाइडर  लॉदजकल 

अिल कन से्टशन ों का एक दिशाल नेटिकच  रखता है: 

▪ नदी जल स्तर 

▪ नदी का प्रिाह/दनिचहन 

▪ भूजल स्तर 

▪ पानी की गुणित्ता (चुदनोंदा िान ों पर) 

▪ जलाशय ों का अिसादन 

2. बाढ़ का पूिाडनुिान: 



 

 

o चेतािमनयाँ जारी करना: सीडबू्ल्यसी भारत में प्रमुख नदी घादटय ों के दलए बाढ़ के पूिाचनुमान 

और चेतािदनयााँ जारी करने के दलए डेटा का दिशे्लषण करती है , दजससे आपदा तैयाररय ों में 

सहायता दमलती है। 

3. जल संसाधन आकलन 

o उपलब्धता और उपयोग: सीडबू्ल्यसी दिदभन्न के्षत्र ों में सतही जल और भूजल की उपलब्धता 

और उनके ितचमान उपय ग पैटनच पर अध्ययन और अनुमान आय दजत करता है। 

4. डेिा प्रसार 

o जल सूचना प्रणाली: सीडबू्ल्यसी एकत्र दकए गए डेटा की एक बडी मात्रा क  दिदभन्न 

पे्लटफामों के माध्यम से जनता, श िकताचओों और नीदत दनमाचताओों के दलए स्वतोंत्र रूप से 

उपलब्ध कराता है: 

▪ जल िषड पुस्तकें : जल दिज्ञान सोंबोंिी आोंकड ों का व्यापक सोंकलन। 

▪ ऑनलाइन पोिडल और डेिाबेस: दिदशष्ट् डेटासेट तक आसान पहुोंच। 

 

• कई कारण ों से आसन्न जल सोंकट गोंभीर ह ने की आशोंका है: 

• अल नीनो घिनाओ ंका प्रभाि , ितचमान में दजच इदतहास की पाोंच सबसे मजबूत घटनाओों में से एक है, 

दजससे मानसून और अदिक अदनयदमत ह  गया है। 

• मौसम दिज्ञादनय ों ने तापमान में दगरािट की भदिष्िाणी की है, 2023 ररकॉडड पर सबसे गिड िषड होगा 

और 93% संभािना है मक 2026 तक हर साल नए ररकॉडड िामपत होगें । 

• भारत में आगामी आम चुनाि के दौरान बाहरी गदतदिदिय ों में िृस्थद्ध से पानी की माोंग में िृस्थद्ध ह गी। 

• दपछले सोंकट ों के बािजूद, जिीनी स्तर पर तैयारी और नीमत कायाडन्वयन अपयाडप्त है, जो शहरी 

मिकास, भूजल के अत्यमधक दोहन और कि पानी के पुन: उपयोग दक्षता जैसे कारको ंसे 

जुड़ा हुआ है। 

• जलिायु पररितडन बदतर हो गया है सूखे और बीमारी के प्रक प जैसे एक साथ सोंकट ों की सोंभािना क  

बढ़ाकर स्थिदत, दिशेष रूप से हादशए पर रहने िाले समुदाय ों क  प्रभादित करना । 

• पुनरािृदत्त अंतमनडमहत िुद्ो ंको संबोमधत करने और बदलते जलिायु पैिनड के अनुकूल ढलने िें 

सरकारो ंकी मिफलता को उजागर करती है । 

• नीदत दनमाचताओों के दलए यह समझना महत्वपूणच है दक भदिष् के सोंकट केिल पानी की कमी के बारे में 

नही ों ह ोंगे, बस्थल्क जलिायु पररितचन से प्रभादित सामादजक-आदथचक चुनौदतयााँ भी ह ोंगी। 

केरल िें मित्त आयोग और सािडजमनक मित्त 

असिमित राजकोषीय मनयिो ंके मलए व्यापक चचाड और बहस की आिश्यकता है, 

जैसा मक केरल ने रेखांमकत मकया है 

• स लहिें कें द्रीय दित्त आय ग के गठन के कारण कें द्र-राज् दित्तीय सोंबोंि ों में सािचजदनक ऋण प्रबोंिन ने ध्यान 

आकदषचत दकया है। 

• केरल ने राज् ों के दलए शुद्ध उिार सीमा पर कें द्र के फैसले के स्थखलाफ सुप्रीम क टच में मुकदमा दायर दकया, 

दजससे घाटे और ऋण के सोंबोंि में "असमदमत राजक षीय दनयम ों" पर बहस दछड गई। 

• क दिड-19 के बाद की राजक षीय रणनीदतय ों में ऋण-घाटे की गदतशीलता महत्वपूणच है, राज् ों का लक्ष्य 

राजक षीय घाटे क  सकल घरेलू उत्पाद के अनुपात में 3.5% करना है, ज  दबजली के्षत्र में सुिार ों से जुडा है, 

और सामान्य सरकारी ऋण क  सकल घरेलू उत्पाद के अनुपात में 60% तक सीदमत दकया गया है। 



 

 

• केरल की बकाया देनदाररयाों जीएसडीपी का 36.9% हैं, 2025 तक पररपक्व ह ने िाले एक महत्वपूणच दहसे्स के 

कारण नू्यनतम र ल-ओिर ज स्थखम है। तेलोंगाना में ऋण पररपक्वता प्र फाइल लोंबी है, दजसमें प्रमुख पुनदिचत्त 

2063 तक देय नही ों है। 

• सािचजदनक व्यय दडजाइन के दलए राजस्व स्थिरता महत्वपूणच है, केरल स्वयों के कर राजस्व (कुल राजस्व का 

48%) और स्वयों के गैर-कर राजस्व (लॉटरी सदहत 12%) पर दनभचर है। 

• भारत के दनयोंत्रक और महालेखा परीक्षक (CAG) ने निोंबर 2023 में कर राजस्व के दलए केरल के राजक षीय 

अोंकगदणत अनुपात 57.23% के साथ राजक षीय अनुमान और िास्तदिक आोंकड ों का खुलासा दकया। 

जीएसटी राजक षीय अोंकगदणत दपछले िषच की तुलना में बढ़कर 56.30% ह  गया। 

अस्थिरता मचंता का मिषय है 

• केरल सरकार अोंतर-सरकारी राजक षीय हस्ताोंतरण में अस्थिरता क  लेकर दचोंदतत है, दिशेष रूप से केरल 

सदहत कुछ राज् ों के दलए कें द्रीय दित्त आय ग कर हस्ताोंतरण की घटती दहसे्सदारी क  लेकर। 

• दित्त आय ग के हस्ताोंतरण में केरल की दहसे्सदारी तेरहिें दित्त आय ग में 2.341% से घटकर पोंद्रहिें दित्त 

आय ग में 1.925% ह  गई। 

• पोंद्रहिें दित्त आय ग द्वारा कर हस्ताोंतरण फॉमूचला जनसोंख्या (15%), के्षत्र (15%), आय दूरी (45%), 

जनसाोंस्थख्यकीय सोंक्रमण (12.5%), िन और पाररस्थिदतकी (10%), और कर प्रयास (2.5%) पर दिचार करता 

है। ). 

• आय की दूरी क  ददया गया महत्व केरल जैसे दिकासशील राज् ों पर प्रदतकूल प्रभाि डालता है, दजससे 

राजक षीय हस्ताोंतरण के इदक्वटी बनाम दक्षता दसद्धाोंत ों पर बहस दछड जाती है। 

• कर प्रयास ों क  बढ़ाने और राजक षीय हस्ताोंतरण के बारे में दचोंताओों क  दूर करने के दलए सािचजदनक दित्त में 

दडदजटल बुदनयादी ढाोंचे क  मजबूत करना महत्वपूणच है। 

• उच्च सािचजदनक ऋण क  भौदतक, दडदजटल और सामादजक बुदनयादी ढाोंचे में बढे़ हुए दनिेश से ज डा जाना 

चादहए। 

• युद्ध या आपूदतच शृ्रोंखला व्यििान जैसे सोंकट ों के दौरान खाद्य सुरक्षा उपाय ों की दनरोंतरता सुदनदित करना 

महत्वपूणच है, राजक षीय नीदत मुद्रास्फीदत क  दनयोंदत्रत करने में भूदमका दनभाती है। 

आगे देख रहा 

• सतत आदथचक दिकास के दलए हररत, लचीली और ज्ञान-आिाररत अथचव्यििा में दनिेश करना महत्वपूणच 

है। 

• राज् क  जलिायु पररितचन की चुनौदतय ों से दनपटने के दलए उदचत बजट आिोंटन के साथ "राज् 

अनुकूलन सोंचार" की आिश्यकता है। 

• जनसाोंस्थख्यकीय पररितचन और प्रिासन जैसे कारक ों पर दिचार करते हुए, राज् में उदचत दित्तीय 

हस्ताोंतरण सुदनदित करने के दलए दित्त आय ग के साथ बातचीत करना महत्वपूणच है। 

• जलिायु पररितचन और प्रिासन जैसे राज्-दिदशष्ट् मुद्द ों से दनपटने के दलए दिदशष्ट्-उदे्दश्यीय हस्ताोंतरण 

की आिश्यकता है। 

• श्रम बल भागीदारी बढ़ाने के दलए देखभाल अथचव्यििा के बुदनयादी ढाोंचे में दनिेश सदहत लैंदगक बजदटोंग 

आिश्यक है। 

• मतदाताओों के बीच दिश्वास बनाए रखने के दलए बजट की दिश्वसनीयता महत्वपूणच है, खासकर चुनाि से 

पहले। 

• दित्तीय दनय जन और मतदाता दिश्वास बनाए रखने के दलए राजक षीय दनशानेबाजी, या राजक षीय 

अनुमान ों की सटीकता महत्वपूणच है। 



 

 

• व्यय कटौती जैसे राजक षीय दमतव्यदयता उपाय मानि पूोंजी दनमाचण क  नुकसान पहुोंचा सकते हैं और 

आदथचक दिकास सुिार में बािा डाल सकते हैं, दजससे िे ितचमान में राज् के दलए अनुपयुक्त दिकल्प बन 

सकते हैं। 

श्रमिक, तकनीकी नही,ं राज्य की प्राथमिकता 

होनी चामहए   ( GS PAPER II: सरकारी योजना (GS PAPER III: एस 

एंड िी का उपयोग) 

एिजीएनआरईजीएस का उदे्श्य तकनीकी हस्तके्षप के मलए एक खेल का िैदान 

प्रदान करना नही ंहै, बस्थल्क मडमजिल प्रौद्योमगकी द्वारा िंमचत पररिारो ंको कायड 

सुरक्षा की भािना प्रदान करना है। 

• आिार -आधाररत भुगतान प्रणाली (एबीपीएस) इससे जुडे दिदभन्न मुद्द ों के कारण इस पर काफी ध्यान 

ददया जा रहा है। 

• एबीपीएस दिशेष रूप से महत्वपूणच है क् ोंदक यह िहात्मा गांधी राष्टर ीय ग्रािीण रोजगार गारंिी 

योजना (एिजीएनआरईजीएस) से जुड़ा हुआ है , ज  ग्रामीण पररिार ों क  100 ददन ों की गारोंटीकृत 

मजदूरी र जगार प्रदान करता है। 

• मनरेगा के दलए बढे़ हुए बजटीय आिोंटन के बािजूद, ग्रामीण र जगार गारोंटी क  दडदजटलीकृत पहचान 

प्रणादलय ों से ज डने में चुनौदतयााँ बनी हुई हैं। 

• चुनौमतयो ंिें शामिल हैं: 

1. इोंटरनेट कनेस्थक्टदिटी समस्याएाँ . 

2. दफों गरदप्रोंट पहचान में समस्याएाँ . 

3. दिकलाोंग व्यस्थक्तय ों द्वारा सामना की जाने िाली कदठनाइयााँ। 

4. अदलस्थखत कायच ददिस. 

5. नाम द हराि और दिसोंगदतयााँ। 

6. लाभादथचय ों में जागरूकता की कमी. 

7. नाम ों क  ज डने, प्रमाणीकरण और हटाने में तु्रदटयााँ। 

8. सीदडोंग मुदे्द, दिशेषकर जहाों श्रदमक ों की क ई गलती नही ों है। 

• श ि से पता चलता है दक 26 करोड़ से अमधक श्रमिक िनरेगा के साथ पंजीकृत हैं, 2022-23 िें 5.2 

करोड़ श्रमिको ंको डेिाबेस से हिा मदया गया है । 

• एक महत्वपूणच दहस्सा ( 34.8%) एबीपीएस के दलए अय ग्य है। 

• आल चक भुगतान प्रणाली में कई खादमय ों क  उजागर करते हैं, दजससे नामाोंदकत व्यस्थक्तय ों के दलए 

सुचारू रूप से भुगतान प्राप्त करना चुनौतीपूणच ह  जाता है। 

लाभामथडयो ंको दरमकनार करना  

• एमजीएनआरईजीएस जैसी य जनाओों में श्रदमक प्रौद्योमगकी पर बहुत अमधक मनभडर हैं , ज  प्रौद्य दगकी 

से उन्ें लाभ पहुोंचाने के दिचार का खोंडन करता है। 

• र जगार सुरक्षा पीछे चली जाती है , श्रदमक ों क  लाभादथचय ों के बजाय तकनीकी प्रणाली के घटक ों के 

रूप में अदिक माना जाता है। 



 

 

• दडजाइन और कायाडन्वयन श्रमिको ंके कल्ाण पर प्रौद्योमगकी को प्राथमिकता देता है। 

• प्रौद्य दगकी पर ध्यान कें दद्रत करने से सरकारी प्रदक्रयाओों में जदटलता और सुस्ती आ गई है, अब दडदजटल 

सोंदभच में। 

• दचोंता यह है दक राज् श्रदमक ों क  सशक्त बनाने के बजाय अपने दलए प्रौद्य दगकी क  प्राथदमकता देता है। 

• एमजीएनआरईजीएस जैसी र जगार गारोंटी य जनाओों का प्राथदमक लक्ष्य दडदजटल तकनीक द्वारा िोंदचत 

पररिार ों क  सामादजक-आदथचक सुरक्षा प्रदान करना ह ना चादहए। 

• इन योजनाओ ंका उदे्श्य सिािेशन को बढ़ािा देना, असिानता को कि करना और सािामजक-

आमथडक संकि को कि करना है, मजन्हें अंतरराष्टर ीय स्तर पर उत्पादक और न्यायसंगत सिाज िें 

योगदानकताडओ ंके रूप िें िान्यता दी गई है। 

• तकनीकी समािान ों क  इन य जनाओों के मूल उदे्दश्य ों पर हािी नही ों ह ना चादहए, दजन् ोंने बेहतर पोषण, 

लैंमगक सिानता, सािामजक बीिा और राजनीमतक पारदमशडता जैसे लाभो ंका प्रदशडन मकया है। 

• क दिड-19 महामारी के सबक िोंदचत समुदाय ों के दलए प्रौद्य दगकी पर बहुत अदिक दनभचर ह ने के 

ज स्थखम ों क  उजागर करते हैं। 

प्रौद्योमगकी की क्षिता 

• प्रौद्य दगकी ने ऐदतहादसक रूप से प्रगदतशील दसद्धाोंत ों का समथचन करने की क्षमता ददखाई है और यह 

सतत दिकास लक्ष्य ों (एसडीजी) क  प्राप्त करने के दलए कें द्रीय है। 

• भारत िें ग्रािीण रोजगार गारंिी योजनाएं, जैसे मक िनरेगा, प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से 

एसडीजी िें योगदान करती हैं । 

• मौजूदा तकनीकी मुद्द ों के समािान के दलए एमजीएनआरईजीएस क  आिोंदटत महत्वपूणच बजट का 

उपय ग प्रौद्य दगकी-मुक्त प्रणाली के माध्यम से दकया जाना चादहए। 

• तकनीकी और गैर-तकनीकी दोनो ंसिाधान मुद्द ों क  सुिारने के दलए दिशे्लषण दकया गया है , लेदकन 

राज् के तकनीकी दृदष्ट्क ण में मूलभूत पररितचन की भी आिश्यकता है। 

• राज् क  दिकास लक्ष्य ों में एक सदक्रय भागीदार के रूप में कायचकताच क  प्राथदमकता देनी चादहए और 

तकनीकी प्रगदत के साथ-साथ देश-दिदशष्ट् दचोंताओों का समािान करना चादहए। 

• हालााँदक प्रौद्य दगकी फायदेमोंद ह  सकती है, खासकर सामादजक-आदथचक चुनौदतय ों से दनपटने में, इसे 

श्रमिको ंके कल्ाण और सुरक्षा से अमधक िहत्व नही ंमदया जाना चामहए। 

• बढ़ती असमानता, कायच अदनदितता और ग्रामीण सोंकट के बीच श्रदमक ों के दलए आजीदिका सुरक्षा 

सुदनदित करने पर प्राथदमक ध्यान हमेशा ह ना चादहए। 

िे िषड जब दो प्रिुख द्रमिड़ स्थखलाड़ी तमिलनाडु के प्रिुख 

स्थखलाड़ी बने 

अकू्टबर 1972 िें, DMK के कोषाध्यक्ष और अमभनेता एिजी रािचंद्रन ने AIADMK 

की िापना के मलए पािी से नाता तोड़ मलया। राजाजी (1972) और कािराज 

(1975) दोनो ंका मनधन हो गया, मजससे राजनीमतक के्षत्र करुणामनमध और 

एिजीआर के बीच सीधी लड़ाई का िैदान बन गया। 

• 1967 के बाद की अिदि तदमलनाडु के दलए द  प्रमुख द्रदिड पादटचय ों के उद्भि के कारण महत्वपूणच थी: 

द्रदिड मुनेत्र कजगम (डीएमके) और अस्थखल भारतीय अन्ना द्रदिड मुनेत्र कजगम (AIADMK). 



 

 

• इन पादटचय ों ने 1977 से तदमलनाडु के राजनीदतक पररदृश्य पर अपना दबदबा बनाए रखा है और खुद क  

राज् की राजनीदत में प्राथदमक स्थखलाडी के रूप में िादपत दकया है। 

• 1967 में दििानसभा चुनाि ों के साथ-साथ हुए ल कसभा चुनाि ों में, डीएमके के नेतृत्व िाले सोंयुक्त म चाच 

(यूएफ), दजसमें स्वतोंत्र, सीपीआई (एम) और मुस्थिम लीग शादमल थे, ने सत्तारूढ़ काोंगे्रस क  चुनौती दी। 

• DMK के सोंिापक सीएन अन्नादुरई ने DMK और म चे का नेतृत्व करने के बािजूद, ददक्षण मद्रास 

ल कसभा के्षत्र से चुनाि लडने का फैसला दकया। िह जीते लेदकन तदमलनाडु के पहले गैर-काोंगे्रसी 

मुख्यमोंत्री बनने के दलए साोंसद पद से इस्तीफा दे ददया। 

• ल कसभा चुनाि में, यूएफ ने 35 सीटें जीती ों, दजसमें डीएमके क  25, स्वतोंत्र क  छह और सीपीआई (एम) 

क  चार सीटें दमली ों। काोंगे्रस केिल तीन सीटें ही जीत पाई। 

• ररदक्वदजशदनस्ट ) और काोंगे्रस (सोंगठन) का गठन हुआ । इससे तदमलनाडु में राजनीदतक समीकरण बदल 

गए। 

• दिभाजन के बाद द्रमुक ने काोंगे्रस (आर) के साथ गठबोंिन दकया और अन्नादुरई की मृतु्य के बाद 1969 

की शुरुआत में एम. करुणादनदि मुख्यमोंत्री बने। 

• इन राजनीदतक घटनाक्रम ों के बीच, माचच 1971 में सै्नप प ल आय दजत दकये गये। 

• 1971 के चुनाि ों में, DMK ने तदमलनाडु में 23 दनिाचचन के्षत्र जीते, दजसमें काोंगे्रस (R) ने नौ सीटें जीती ों, और 

CPI ने चार सीटें हादसल की ों। 

• डीएमके के एमएस दशिसामी ने दतरुचेंदुर ल कसभा के्षत्र से स्वतोंत्र के एम. मदथयास के स्थखलाफ 26 ि ट ों 

के मामूली अोंतर से जीत हादसल की। 

• दिशेष रूप से, लोंबे समय से प्रदतद्वोंद्वी रहे कामराज और सी. राजग पालाचारी अपनी पादटचय ों क्रमशः  

काोंगे्रस (ओ) और स्वतोंत्र के साथ दमलकर सोंयुक्त स शदलस्ट पाटी (एसएसपी) के साथ चुनाि लड रहे हैं। 

कामराज ने नागरक इल सीट जीती. 

• बाद के िषों में महत्वपूणच घटनाएाँ  देखी गईों, दजनमें अकू्टबर 1972 में DMK में नाटकीय दिभाजन भी 

शादमल था, दजसके पररणामस्वरूप एमजी रामचन्द्रन (MGR) द्वारा AIADMK का गठन हुआ। 

• 1972 में राजाजी और 1975 में कामराज के दनिन से राजनीदतक के्षत्र में मुख्य रूप से करुणादनदि और 

एमजीआर के बीच मुकाबला ह  गया। 

• दडोंडीगुल ल कसभा उपचुनाि जीतकर चुनािी प्रगदत की । 

• आपातकाल के िषों के दौरान, DMK काोंगे्रस की कट्टर आल चक बन गई। जनिरी 1976 में, करुणादनदि 

के नेतृत्व िाली द्रमुक सरकार क  बखाचस्त कर ददया गया और राज् दििानसभा भोंग कर दी गई। 

• मूपनार के नेतृत्व में काोंगे्रस (ओ) के एक िडे का इोंददरा गाोंिी की काोंगे्रस में दिलय ह  गया। 

• 1977 के ल कसभा चुनाि ों में, अन्नाद्रमुक और काोंगे्रस ने गठबोंिन बनाया, जबदक जनता पाटी एक 

महत्वपूणच दिपक्ष के रूप में उभरी, दजसके उम्मीदिार ों क  तदमलनाडु में काोंगे्रस (ओ) के प्रतीक के तहत 

मैदान में उतारा गया। 

• सीपीआई के साथ एआईएडीएमके-काोंगे्रस गठबोंिन ने 35 सीटें जीती ों, सी. सुब्रमण्यम और आर. 

िेंकटरमण ने क्रमशः  प लाची और ददक्षण मद्रास से जीत हादसल की। काोंगे्रस (ओ) ने तीन सीटें जीती ों और 

डीएमके ने एक सीट जीती, जबदक सीपीआई (एम) काोंगे्रस (ओ) और डीएमके के साथ गठबोंिन करने के 

बािजूद क ई भी सीट सुरदक्षत करने में दिफल रही। 

 


